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In questa estate 2007 piena di
contraddizioni (ormai sempre piu
presenti nella vita dell’umanita e
del suo pianeta) dove c’é stata una
nuova guerra ed ora una nuova
speranza di pace, dove dopo gior-
nate caldissime I’autunno é arriva-
to e se n’e andato, dove le tensioni
familiari, razziali, sociali e politi-
che sono sempre in un crescendo
inarrestabile e pure in un crescen-
do inarrestabile sono le persone e
le azioni buone che aiutano i pii
sfortunati, dove i ricchi sono sem-
pre pii ricchi e sempre pitt pochi ed
i poveri sempre piu poveri e sempre
pin numerosi, dove alcuni ricchi
offrono gran parte dei loro patri-
moni per sconfiggere la malaria e
l'aids, dove migliaia di bambini
muoiono ogni giorno perché non
hanno la dose giornaliera di un po’
di latte o la vaccinazione necessa-
ria che costerebbero in tutto mezzo
euro al giorno, dove ogni giorno
milioni di persone spendono cifre
incredibili per la dose giornaliera
di droga o alcool, dove nonostante
I’aumento del benessere continua
ad aumentare la fragilita umana,
mi é capitato di leggere le parole di
una mamma che nella grande sof-
ferenza ha potuto sperimentare
sentimenti e capacita umane fino
allora a lei sconosciute. Ho pensa-
ro come sarebbe la mia vita e quel-
la degli altri esseri umani se nella
quotidianita usassimo solo una mi-
nima parte di quella possibilita di
ricerca da “minatore” nei confron-
ti delle persone che incontriamo e
soprattutto nei confronti di noi stes-
si e dei misteri che ci avvolgono?

Ho desiderato condividere questi
miei pensieri e soprattutto i pensie-
ri di questa mamma.

Buona fine estate, con amicizia

Adriano Culasso
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Articolo tratto dalla rivista mensile “L' Ancora”

QUEL PICCOLO BACIO

Chiara, la mamma. Simone, il
figlio, ““un bambolotto cosi rotto, da
buttare via, ma che ha smentito, con
la sua enorme voglia di vivere, gran
parte delle pitu infauste previsioni”.
Parole di Chiara Bonanno, della
provincia di Roma, madre di un
bambino affetto da pluridisabilita,
non vedente e cerebroleso, che rac-
conta parti profonde di sé, della sua
vita, del suo rapporto con la fragili-
ta vissuta da genitore, della sua spe-
ranza. In questo suo percorso esi-
stenziale difficile, ma ricco e crea-
tivo, ha anche aperto due siti Inter-
net (www.unpassoavanti.it e
www.chiaraesimone.altervista.org)
per aiutare altre famiglie che vivo-
no situazioni simili a migliorare la
qualita di vita dei loro figli e di lo-
ro stessi. Perché, conclude nel suo
scritto, “1o so solamente che Simo-
ne mi ha reso migliore e non finirod
mai di ringraziare la sorte di aver-
mi concesso quest’opportunitd”.

Ossimoro. Questa strana pa-
rola racchiude la mia storia con
Simone. La prima volta che 1’ho
visto era un corpicino pieno di tubi
e di sensori adagiato dentro una te-
ca in plexiglas e tenuto in vita da
elaborati macchinari. Gli avevano
appiccicato addosso I’etichetta di
“vegetale sofferente”. Una gravis-
sima emorragia aveva distrutto gran
parte del suo cervello e i medici,
dissero a noi genitori impietriti dal
dolore, che il nostro bambino non
sarebbe mai stato in grado di fare
nulla, né di mettersi in relazione
con nessuno; che avrebbe avuto bi-

sogno di cure invasive per soprav-
vivere ma che, non sarebbe soprav-
vissuto molto.

La prima cosa che pensai ¢
che la sua, e la mia agonia, finis-
sero presto. Impressionata dall’as-
surda ostinazione dimostrata da
quel mucchietto di carne e ossa ad
aggrapparsi ad ogni suo faticoso re-
spiro, cominciai a domandarmi se
non fosse un controsenso parlare di
dolore davanti a un vegetale. Se il
mio bambino era un vegetale come
poteva provare tanta sofferenza?

Fu questa indecisione che mi
porto, pur nella piu cupa disperazio-
ne, a scegliere di stagli accanto per
quel breve tragitto a cui era destina-
to. E pero, giorno dopo giorno, sen-
za nemmeno rendermene conto, ri-
masi affascinata da quel bambolotto
rotto: possedeva qualcosa d’indefi-
nibile ma che mi costringeva a guar-
dare al di la dello stigma chiamato
handicap che lo contrassegnava.

Simone era cieco ma sembra-
va guardare oltre 1’involucro che
ricopriva il mio corpo, la sua cecita
sembrava frugarmi dentro. Simone
sentiva pochissimo, ma pareva per-
cepire le emozioni con una preci-
sione sconcertante, non riusciva a
coordinare alcun movimento di
quel suo piccolo corpo ma era in
grado di dominarmi con ogni suo
respiro. La sua esistenza mi con-
stringeva a un’evoluzione forzata,
trascinandomi prepotentemente nel
suo mondo ovattato per cercare
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quella chiave che gli permettesse di
mettersi in contatto con il mondo.

E facile pensare che la mia sia
stata solo una “disperata fiducia”
o la “lucida follia” di una madre che
non vuole rassegnarsi all’evidenza
dei fatti: un bambino bello quanto
una bambola ma con il cervello tal-
mente devastato che la rassegnazio-
ne sarebbe stata la strada pit ade-
guata da seguire. E invece, con il fa-
vore di questa nuova risolutezza in
cui ero precipitata, cominciai a im-
porlo proprio la dove, invece, le
spinte espulsive erano piu prepo-
tenti. Cominciai a difenderlo dalle
negligenze e dalla diffidenza della
gente, cominciai a imparare a rico-
noscere i suoi segnali comunicativi
in quegli strani vocalizzi, nei suoi
movimenti scoordinati.

E incredibilmente mio figlio
rispose a questo mio desiderio di
relazione. Nonostante le profezie
di quei dotti professionisti, ri-
uscimmo a trovare un varco per il
suo contatto con il mondo. All’ini-
zio fu solo un piccolo spiraglio: un
bacio, un piccolo bacio pienamen-
te consapevole. Poi arrivarono dei
minuscoli e foggi gesti che inizial-
mente interpretavo a seconda del
contesto ma che poi divennero ge-
neralizzanti. E poi quei pochi e
scarni fonemi cominciarono a defi-
nire espressioni e sentimenti.

Imparai allora che esser geni-
tore di un bambino con pluridisa-
bilita grave vuol dire diventare un
minatore che scava, scava, incuran-
te del sudore e dei detriti che s’in-
collano sul viso... fino a quando,
nel bruno della roccia, emerge la
luce di un diamante grezzo, unico e
bellissimo proprio dal suo contra-
sto con il terriccio circondante. A
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quel punto il gioco € compiuto per-
ché dal tuo vecchio mondo, raso al
suolo, prende forma una creativita
illimitata.

Non so qual ¢ il ruolo delle
persone con handicap grave in
questo mondo, forse coincide sol-
tanto la rappresentazione del biso-
gno: ma non ¢ forse la privazione,
il motore principale che ha portato

I’essere umano ad oltrepassare I’in-
superabile? Non ¢ forse attraverso
la spinta delle necessita dei piu fra-
gili che ci siamo costruiti attorno un
mondo pili comodo per tutti? Io so
solamente che Simone mi ha reso
migliore e non finird mai di ringra-
ziare la sorte di avermi concesso
quest’opportunita.

Chiara Bonanno

gue:

nima parte.

rumore.

cora in funzione.

risultati sperati.

AEROPORTO

Aumentano i voli...... cresce I’inquinamento

L’ Amministrazione Comunale ed il gruppo di maggioranza Lega Nord
‘“nel riconoscere I’'importanza del valore della tutela della salute dei
propri cittadini” con il presente documento fanno riferimento alla delibe-
razione del Consiglio Comunale del 23.09.2004 relativa al Piano di Svi-
luppo Dell’ Aeroporto di Orio al Serio per ribadire e riaffermare quanto se-

- Dopo due anni di confronto tra il nostro Comune e la Sacbo, nelle va-
rie riunioni con la presenza degli Enti Locali limitrofi — purtroppo ricono-
sciamo che le nostre richieste formulate nel 2004 sono state accolte in mi-

- La richiesta pil pressante riguardante il divieto dei voli notturni dalle
23,00 alle 6,00 a quanto pare non ha dato nessun esito positivo, anzi il nu-
mero dei voli & aumentato, e il decollo avviene quasi sempre verso est, quin-
di sul nostro territorio, aumentando di conseguenza i disagi per i cittadini.

- Siamo ancora in attesa dell’installazione di un sistema di monitorag-
gio sul territorio di Grassobbio all’interno delle curve isofoniche, per la de-
finizione delle sanzioni nei confronti dei trasgressori delle procedure anti-

- La stessa cosa vale per I’installazione di centraline fisse e mobili sul
nostro territorio per la registrazione dei valori di inquinamento acustico, e
la loro trasmissione all’Amministrazione comunale.

- Recentemente ¢ stato installato un radar per la verifica delle corrette
procedure delle rotte, pill sicure e meno rumorose, sembra che non sia an-

- E stata istituita la commissione aeroportuale di Orio al Serio, per af-
frontare le varie e complesse problematiche connesse all’attivita dell’ aero-
porto, della quale fanno parte di diritto i sindaci il cui territorio ¢ stretta-
mente interessato dalla struttura aeroportuale; purtroppo non ha ottenuto i

Il nostro auspicio ¢ quello di riprendere al pit presto il confronto sui vo-
li notturni, tramite questa commissione, soprattutto per chiedere graranzie
per la tutela della salute di tutti i cittadini.
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SOTTOSCRITTA DAL COMUNE

DI GRASSOBBIO

UNA CONVENZIONE CON L'ATB
PER AGEVOLAZIONI AGLI STUDENTI
CHE UTILIZZANO L'AUTOBUS

L’ Amministrazione comunale
ha sottoscritto una convenzione con
I’A.T.B. di Bergamo, per agevolare
¢gli studenti che utilizzano 1’auto-
bus. Lo studente, oltre al beneficio
della tariffa ridotta, potra utilizzare
I’abbonamento per 12 mesi (rispet-
to ai 10 del passato) cio per incen-
tivare 1’utilizzo dei mezzi pubblici
non solo per i collegamenti casa-
scuola, ma anche per lo svolgimen-
to di attivita ricreative, sportive e
culturali anche durante i mesi esti-
vi. I’ Amministrazione comunale,
con riferimento all’anno scolastico
2006-2007, per ciascun abbona-
mento annuale studenti, rilasciato a
cittadini residenti nel Comune di
Grassobbio, corrispondera ad ATB
una quota ad integrazione delle ta-
riffe ridotte agli studenti, il cui im-
porto ¢ determinato in relazione al-
la tipologia di abbonamento sotto-
scritto: abbonamento “una zona”,
30 euro; abbonamento ‘“due zone”,
40 euro; abbonamento “tre zone e
oltre, 45 euro.

Per ulteriori informazioni A.T.B.
di Bergamo oppure all’ufficio Scuo-
la del Comune (tel. 035/3843481)
oppure sul sito internet del comune:
www.comune.grassobbio.bg.it.

Pubblichiamo inoltre la comu-
nicazione pervenutaci dal comune
di Bergamo, relativa alla Junior B-
Card.

L’Assessore alla Pubblica Istruzione
Gusmini Giovanni

AI SINDACI

L’ Amministrazione Comunale di Bergamo, d’intesa con Atb, ha pro-
mosso una nuova iniziativa con I’ obiettivo di incentivare 1’utilizzo del mez-
7o pubblico da parte dei bambini, convinta che un’educazione corretta al-
la mobilita sostenibile debba e possa iniziare nella piu tenera eta.

Per questo motivo, da agosto, Atb rilascia una carta di libera circola-
zione su tutta la rete gestita dal Consorzio Atb (i 28 Comuni della Grande
Bergamo) ai bambini e alle bambine fino al compimento degli 11 anni. Per
avere la Junior B-Card ¢ sufficiente recarsi all’ ATB Point di Porta Nuova,
con una foto recente formato tessera e con il modulo compilato in ogni sua
parte: la tessera viene rilasciata dietro pagamento di 15 euro per spese am-
ministrative il primo anno, ridotti a 5 euro ogni anno, fino al raggiungi-
mento degli 11 anni.

Crediamo molto in questa iniziativa, perché aiuta le stesse famiglie a
proporre ai bambini un mezzo di trasporto alternativo all’auto, contribuen-
do a formare una mentalita piu elastica e meno autodipendente. Muoversi
gratis, sia in citta che nell’hinterland, con I’autobus pud essere uno stimo-
lo a considerare in maniera diversa 1’uso del territorio e le modalita del suo
attraversamento.

La scuola non pud non essere coinvolta in prima fila in questo impegno.
Per questo le inviamo copia del volantino che promuove 1’iniziativa e co-
pia del modulo da consegnare in Atb, con la richiesta di consegnare que-
st’ultimo a ciascun bambino interessato (quindi minore di 11 anni) o ren-
derlo facilmente accessibile tramite la scuola o gli spazi maggiormente fre-
quentati dai bambini. Abbiamo inoltre realizzato il volantino allegato in for-
mato locandina da appendere a titolo informativo in ciascuna scuola; vi
chiederei di farci sapere il numero di scuole (dell’infanzia e primarie) pre-
senti nel vostro comune e di accordarvi con il mio ufficio (tel. 035.399071)
per il ritiro degli stessi. E chiaro che la distribuzione del volantino pud es-
sere un’ottima occasione per una discussione con i bambini delle temati-
che legate alla mobilita ed in particolare del tema proposto dalla Settima-
na europea della mobilita 2006, “Il cambiamento climatico”.

RingraziandoLa per la collaborazione, Le porgo cordiali saluti

Maddalena Cattaneo
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'GRATIS!

Junior B-card:
sulla rete di ATB Consorzio di tutta
la Grande Bergamo (28 comuni)

circolazione libera

[ [ e ——"'i

fino agh 1 1 anni

ritirando presso I'ATBpoint la Junior B-card al costo delle sole
spese amministrative di 15 euro il primo anno, 5 euro | successivi

84
ER T A,

info: callcenter ATB :
tel. 035.236026 COMUMNE [4 BESGAD
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PRIMO MAGGIO 2006

L’amministrazione comunale ringrazia i volontari della consulta giovani, le associazioni e tutti coloro che han-
no collaborato a “far vivere” il nostro paese.
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INSIEME PER GRASSOBBIO
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UN CENTRO POLIVALENTE FATTO COSI,
A GRASSOBBIO NON SERVE

Pubblichiamo il volantino distribuito alla popola-
zione nel mese di luglio.

Con questo volantino vogliamo informare i concit-
tadini riguardo le nostre perplessita riferite al Centro
Polivalente proposto dall’Amministrazione Comunale
della Lega Nord.

e Il costo del progetto & passato da 1.500.000 euro del
2001 a 4.950.000 del 2006 (cfr. tabella);

* Nella tabella evidenziamo la lievitazione dei costi di
realizzazione nel corso degli anni:

Periodo | Importo

. Fonte
(in euro)

2001 1.500.000 | INFORMAGRASSOBBIO
Anno IV - N. I - Luglio 2001,
pag. 11 (Programma triennale

2001/2003)

2003 2.685.576 | Delibera del Consiglio Comunale
n. 46 del 30/12/2002
(Programma triennale

delle opere pubbliche)

2005 3.720.000 | Relazione revisionale e
programmatica 2005-2007,

pag. 108

2006 4.950.000 | Delibera della Giunta Comunale
n. 23 del 30/01/2006

(Schema di bilancio annuale

di previsione per I’esercizio

finanziario 2006)

e Il comune di Grassobbio paga attualmente una rata
di circa 170.000 euro annui, per un mutuo di
1.900.000 euro della durata di 15 anni erogato dal
01/01/2005, per un’opera che deve ancora iniziare;

e I Centro ¢ formato da una sezione di circa 500 po-
sti a sedere e palco dedicata a spettacoli teatrali, con-
ferenze ecc. Ci chiediamo, a quale associazione di
Grassobbio possa servire una capienza cosi gran-
de?? Ricordiamo che il Centro Congressi di Berga-
mo ha 412 posti a sedere (sala Oggioni);

* Nonostante sia stato concepito con un palcoscenico
per eventuali rappresentazioni teatrali, nel progetto
non sono stati inseriti i camerini ;

* Una seconda sezione del Polivalente sara utilizzata
come area feste, ma date le dimensioni ridotte, dia-
metro di 24 metri, necessitera di strutture mobili
esterne;

» La gestione sara costosa, basti pensare solo alla spe-
sa per il riscaldamento o il condizionamento di una
sala di 500 posti;

* Sono state spese migliaia di euro per la progettazio-
ne di una struttura che esteticamente puo essere an-
che ritenuta bella, ma sul lato pratico alla comunita
servira al massimo per un paio di mesi all’anno;

e Le uniche attivita sportive che si potranno effettua-
re saranno il pattinaggio a rotelle e scuola di ballo
(nell’area dedicata alle feste);

e Il nuovo Centro non soddisfa le esigenze delle as-
sociazioni che hanno bisogno di luoghi dove incon-
trarsi e piccoli magazzini dove mettere il proprio
materiale che spesso ¢ tenuto nelle cantine o garage
dei soci.

Un Centro Polivalente cosi concepito ¢ poco utile al
paese, secondo “Insieme per Grassobbio” servirebbe
una struttura che sia veramente polivalente, che possa
essere utilizzata sia per teatro, conferenze e attivita
sportive (ad esempio per le partite di pallavolo, palla-
canestro e calcetto che attualmente vengono giocate
nelle palestre scolastiche e nelle quali lo spazio per il
pubblico ¢ inesistente).

Secondo noi I’area riservata al teatro dovrebbe es-

9
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sere portata da 500 a 300 posti massimo, con lo spazio
recuperato si potrebbe ingrandire I’area feste che non
necessiterebbe pil di strutture esterne.

L’area feste potrebbe essere utilizzata durante I’an-
no come palazzetto dello sport ridefinendo gli spazi in-
terni.

Non vogliamo opere architettoniche belle estetica-
mente, ma strutture utili e pratiche.

N.B. alcune di queste osservazioni sono state sotto-
poste alla Giunta Comunale nell’incontro avvenuto con
le Associazioni di Grassobbio il giorno 3 maggio 2006.

—H—

A seguito dell’intervento del nostro gruppo sulla
convenzione ATB, 1I’Amministrazione Comunale ha
avviato un accordo con la societa di trasporto per la ri-
duzione dell’abbonamento per gli studenti, con un ri-
sparmio di circa 40 euro ad abbonamento.

Per chi volesse partecipare ai nostri incontri od ave-
re informazioni, ci troviamo il primo ed il terzo marte-
di di ogni mese, per informazioni telefonare al n.
3391141047.

Il gruppo
“INSIEME PER GRASSOBBIO”

ESITI DEL REFERENDUM
DEL 25 E 26 GIUGNO 2006

11 25 e 26 giugno 2006 si ¢ svolto il Referendum costituzionale di cui all’art. 138 della Costituzione, sul que-
sito: “Approvate il testo della legge costituzionale concernente “Modifiche alla parte II della Costituzione” ap-
provato dal Parlamento e pubblicato nella Gazzetta ufficiale n. 269 del 18 novembre 2005?

I votanti presso il comune di Grassobbio sono stati:

Elettori Votanti Percentuale
Maschi 2.249 1.424 63,32
Femmine 2.240 1.377 61,47
Totale 4.489 2.801 62,40
I voti espressi sono stati:
VOTI VALIDI ATTRIBUITI VOTI NON VALIDI
Risp OSt.a RISpO.Sta Schede Voti Schede e
affermativa negativa Totale bianche contestati voti nulli
(SI) (NO)
1951 834 2.785 7 0 9

10
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IN CORSO UN INTERESSANTE
VIAGGIO CULTURALE

L’ Amministrazione comunale, in collaborazione con 1’ As-
sociazione Nazionale Terza Eta Attiva per la Solidarieta di Ber-
gamo, ha il piacere e I’onore di dare questa nuova opportuni-
ta alla popolazione di Grassobbio. Si tratta di un interessante
viaggio culturale, per approfondire le nostre radici, il nostro
presente ed il nostro futuro, da percorrere con compagni d’av-
ventura carichi della stessa voglia di nuove conoscenze.

1l Sindaco
Salvetti Pierluigi

L’Assessore alla Cultura
Gusmini Giovanni

PROGRAMMA

IL VIAGGIO:
ASPETTI STORICI E LETTERARI

SETTEMBRE 2006

MERCOLEDI 27

VIAGGIO NELL’UNIVERSO

Davide Dal Prato (Osservatorio Astronomico delle Prealpi
Orobiche)

OTTOBRE 2006

MERCOLEDI 04
IL VIAGGIO NELLA BIBBIA
Don Patrizio Rota Scalabrini (Seminario Vescovile di Bergamo)

MERCOLEDI 11
IL VIAGGIO DI ODISSEO E QUELLO DI ENEA
Erminio Gennaro (Ateneo di Scienze Lettere e Arti di Bergamo)

MERCOLEDI 18
INCONTRO SEMINARIALE

MERCOLEDI 25
VISITA GUIDATA

NOVEMBRE 2006

MERCOLEDI 08
IL CAMMINO DI SANTIAGO
Daniele Rocchetti (Presidenza ACLI di Bergamo)

MERCOLEDI 15

UN VIAGGIO NELLA BERGAMASCA DEL SETTE-
CENTO

Vincenzo Marchetti (Universita per Anziani di Bergamo)

MERCOLEDI 22

DA BERGAMO ALI’EUROPA: IL VIAGGIO DI UN
MERCANTE DI SETA NEL XVIIT SECOLO

Maria Mencaroni Zoppetti (Ateneo di Scienze Lettere e Arti
di Bergamo)

MERCOLEDI 29
VISITA GUIDATA

DICEMBRE 2006

MERCOLEDI 06
VIAGGIO DELLE MIGRAZIONI
Felice Rizzi (Universita degli Studi di Bergamo)

MERCOLEDI 13
VIAGGIO NELLA SCIENZA
Enrico Giannetto (Universita degli Studi di Bergamo)

MERCOLEDI 20
INCONTRO SEMINARIALE E CONCLUSIONI

Gli incontri si terranno presso
CENTRO CULTURALE

SALA RIUNIONI PALAZZO BELLI
Via Roma - GRASSOBBIO
dalle ore 15 alle ore 17

Le iscrizioni sono aperte a tutti
gli anziani e pensionati e si ricevono presso:

Biblioteca Comunale
Via Roma, 46 presso Palazzo Belli a Grassobbio - Tel. 035.526500

Comune - Ufficio Cultura
Via Vespucci, 6 a Grassobbio - Tel. 035.3845481
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GRASSOBBIO

IL COMUNE
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PREMIA | VOLONTARI
DEL PAESE CON MEDAGLIA

E TARGA

Prima dell’inizio del Consi-
glio comunale di Grassobbio del
06/07/2006, I’ Amministrazione
comunale ha voluto rendere
omaggio ad alcuni cittadini che
si prestano come volontari alla
guida del pulmino del Comune
per il trasporto di persone mala-
te e bisognose agli ospedali e al-
le case di cura.

Il vicesindaco Luciano San-
galetti ha consegnato una targa
personalizzata e una medaglia
del Comune a Angelo Arnabol-
di, Giorgio Barcella, Adriano
Cividini, Angelo Cortesi, Mario
Esposti, Giuseppe Ghidelli, Giu-
seppe Muzzo, Lorenzo Pellegri-
ni, Antonio Romano. Targa e
medaglia anche per Renato Gi-
bellini, gia dipendente del Co-
mune di Grassobbio per molti
anni e ora in pensione.

Em. C.

L’Eco di Bergamo - 14/07/06

12

BORSE DI STUDIO COMUNALI

L’ Amministrazione comunale ha istituito delle borse di studio,
sotto forma di buono acquisto libri del valore di euro 75,00 cad., a
favore degli studenti che nell’anno scolastico 2005/2006, hanno con-
seguito la licenza media, con la votazione di “OTTIMO”. Si tratta di
un piccolo e simbolico riconoscimento, per I’impegno profuso nel
raggiungimento degli obiettivi scolastici, che ci auguriamo possa es-
sere di incentivo per i compagni.

L’ Amministrazione, tramite il notiziario comunale, vuole pub-
blicamente complimentarsi, per i risultati meritevolmente raggiunti,
con:

CHIARI CHIARA
DEGONI LUCA MARIO
GURIONI CHIARA
SANA MARTA
BASSETTI LUCIA
BREVIIRENE
PELLEGRINI EMANUELE
RADAELLI GIULIA
TESTA MARTINA
VECCHIERELLI MARINA

Augurando loro che possano continuare per il futuro ad essere
motivo di orgoglio ed esempio per la comunita.

L’Assessore alla Pubblica Istruzione
Gusmini Giovanni
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L’AMMINISTRAZIONE
COMUNALE ORGANIZZA
UN CORSO DI GINNASTICA
PER LA TERZA ETA

Il corso avra inizio nel mese
di ottobre e si effettuera nei gior-
ni di martedi e giovedi dalle ore
15.00 alle ore 16.00 (salvo va-
riazioni) e avra la durata di 64
incontri € un nuMero massimo
di 25 partecipanti.

Nelle iscrizioni verranno da-
te le seguenti priorita:

- residenza a Grassobbio,
- eta superiore ad anni 50,
- segnalazione di casi sociali.

11 costo del corso, che verra
attivato al raggiungimento di un
numero minimo di iscrizioni, €
di euro 110,00.

Non sono previsti rimborsi
per chi interrompera anzitempo
il corso.

Per informazioni ed iscrizio-
ni rivolgersi all’ Ufficio Cultura,
Scuola, Tempo Libero del Co-
mune oppure in biblioteca.

Tel. 035/384.34.81
Referente: Foresti Micaela

L’Assessore ai Servizi Sociali
Giovanni Gusmini

Sotto controllo Uaria che respiriamo

Campagna di Misura Inquinamento Atmosferico
nel Comune di Grassobbio

L’ Amministrazione Comunale ha promosso, in collaborazione con
ARPA Lombardia, una campagna di controllo della qualita dell’aria sul
proprio territorio.

Nel periodo 05 Aprile 2006 - 03 Maggio 2006 un laboratorio mo-
bile, posizionato presso il prato antistante la Casa parrocchiale in Via-
le Papa Giovanni XXIII, ha effettuato un accurato monitoraggio del-
’aria.

Sono stati presi in considerazione diversi inquinanti, sia quelli che
fanno riferimento alla salute, sia quelli per i quali ¢ posta particolare
attenzione in quanto considerati gas ad effetto serra:

* Biossido di Zolfo (SO2)

* Ossidi di Azoto (NOX)

* Composti Organici Volatili non Metanici (NMCOV)

* Metano (CH4)

e Monossido di Carbonio (CO)

* Biossido di Carbonio (CO2)

e Ammoniaca (NH3)

e Protossido di Azoto (N20)

* Polveri Totali Sospese (PTS) o polveri con diametro inferiore ai
10/2.5 um (PM10/PM2,5)

Siamo lieti di poter comunicare che tutti i valori rilevati rientrano
nei limiti stabiliti dalle normative vigenti.

Il rapporto dettagliato puo essere consultato dai cittadini sul sito in-
ternet del Comune.

L’Assessore all’Ecologia
Del Carro Lorenzo
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ESTIVO IN BIBLIOTECA

Quest anno il C.R.E. ha af-
frontato il tema delle fiabe.

Un’occasione troppo allet-
tante, che Don Danilo, respon-
sabile del CRE, e Micaela Fore-
sti, responsabile della biblioteca,
non si sono lasciati sfuggire,
proponendo ai primini del CRE
un’attivita in biblioteca.

Solo dei sognatori potevano
escogitare un laboratorio di let-
tura durante le vacanze estive
(diverso ¢ venire in biblioteca
con la scuola “saltando” ore di
lezione, dal venire in biblioteca
durante le vacanze “saltando”

ore di gioco al CRE).

Un Azzardo?!

14

Forse, ma la magia delle fia-
be ¢ riuscita a coinvolgere i
bambini, che si sono lasciati
trascinare dalle avventure nar-

rate, alla scoperta di nuovi oriz-
zonti.

Al termine dei racconti han-
no esplorato in prima persona la
biblioteca, dando vita ai libri,
che aspettavano con impazien-
za sugli scaffali di essere sfo-
gliati.

Tra I’infinita varieta di scelta,
ognuno ha trovato proposte di
letture di suo gradimento e di
giovedi in giovedi 1 nostri primi-
ni hanno imparato a conoscere e
ad amare un pochino di piu il
magico mondo del libro e della
biblioteca.

La responsabile della biblioteca
Micaela Foresti
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IL GRUPPO GIOVANI
GRASSOBBIO DIVENTA SITO WEB!!

Dal mese di Agosto 2006 ¢ pre-
sente su Internet il nuovo sito del
“Gruppo Giovani Grassobbio”
(Www.gruppogiovanigrassobbio.it)

Tramite il sito web & possibile
conoscere a pieno le attivita del-
I’associazione, visualizzare e scari-

care le immagini ricordo delle ma-
nifestazioni, interagire con il
G.G.G. tramite posta elettronica e
aggiornarsi in tempo reale, sulle
novita che il gruppo di ragazzi del-
la comunita di Grassobbio ha in
serbo per noi.

“Il G.G.G. invita dunque tutti a
visitare il proprio sito, allo scopo di
avvicinare sempre pit membri del-
la comunita di Grassobbio a questa
GIOVANE E POSITIVA realta”.

Gruppo Giovani Grassobbio

VII* MOSTRA DI OPERE ED OGGETTI DI HOBBYSTICA
DI ARTISTI GRASSOBBIESI

Visto il successo delle edizioni precedenti, I’amministrazione comunale intende riproporre anche quest anno la mostra di
hobbystica, che si terra a dicembre presso il centro sociale in via Roma. I cittadini interessati a partecipare, devono compila-
re il modulo d’iscrizione e presentarlo in biblioteca o all’ufficio protocollo del comune entro il 27/10/2006.

RICHIESTA DI ISCRIZIONE ALLA VII* MOSTRA
DI OPERE ED OGGETTI DI HOBBYSTICA

DI ARTISTI GRASSOBBIESI

EGR. SIG. SINDACO

DI GRASSOBBIO
IO SOTTOSCRITTO/A ..o NATO/A A ..o
IL o RESIDENTE A GRASSOBBIO IN VIA ..o
TEL. oo, CHIEDO DI POTER ESPORRE ALLA MOSTRA DI OPERE ED OGGETTI DI HOBBYSTICA DI ARTISTI

GRASSOBBIESI, CHE SI SVOLGERA’ INDICATIVAMENTE A DICEMBRE 2006, NEL CENTRO SOCIALE DI VIA ROMA, LE MIE

(specificare se quadri, sculture, modellini aerei, ecc.).

Informativa ai sensi dell’art. 10 della Legge 675/1996: i dati sopra riportati sono prescritti dalle disposizioni vigenti ai fi-
ni del procedimento per il quale sono richiesti e verranno utilizzati esclusivamente per tale scopo.

GrasSObDIO, ....ccvoevveeieeeeeeeeeeeeeeeeene

16



Grassobbio_ottobre

31-10-2006 9:28

Grassobbio Settembre 2006

Pagina 17

—H—

CENTRO DI AVVIAMENTO

ALLO SPORT

La Polisportiva Grassobbio
in collaborazione con il Coni
di Bergamo e di avviamento
allo sport. I corsi inizieranno
ad ottobre e si effettueranno
dopo I’orario scolastico.

Presentiamo brevemente le
varie attivita organizzate, con
alcune novita:

- 1niziamo con il minibasket
per i nati dal 1992 al 1998,
uno sport che potra diven-
tare pallacanestro. Durante
il corso si cerchera di pas-
sare con gradualita e natu-
ralezza dal movimento al
gioco, dalla corsa agli scat-
ti, dai lanci della palla al
palleggio, passaggio e tiro
attraverso gli esercizi e so-
prattutto giochi. Quest’an-
no parteciperemo al cam-
pionato provinciale.

- Per informazioni rivolgersi
al nr. Tel. 035 466669.

- Pallacanestro per i nati nel
1991 e precedenti. Si par-
tecipera al campionato pro-
vinciale di 2% divisione.

Oltre a queste due novita
abbiamo altre attivita che gia
svolgiamo da anni:

- Judo, per tutte le eta, se-
guito dal sig. Locatelli Gi-
gi tel. 339 4711909.

- Atletica e attivita moto-
ria, seguite dal sig. Esposti
tel. 339 1141047.

- Danza modern jazz e hip
hop, per adolescenti, se-
guita dalla sig.na Carbona-
ri Pamela tel. 035 525133.

La polisportiva, oltre che
per gli alunni, organizza an-
che corsi di: yoga - ginnasti-
ca per adulti - calcio a § -
ballo liscio e latino che pos-
sono interessare 1 genitori o 1
fratelli maggiori.

Per informazioni telefona-
re al 339 1141047.

Quest’anno nel trentesimo
anno di attivita sportiva a fa-
vore della gioventu di Gras-
sobbio, la Societa Polisportiva
ha sofferto per la scomparsa
di due dei principali storici di-
rigenti: la Signora Maria Pag-
gi ved. Galessi, che ¢ stata
presidente per un breve perio-
do agli inizi degli anni 80 e
che grazie alla sua disponibi-
lita verso il gruppo offri alcu-
ni locali della sua abitazione
come sede della Polisportiva;

fu sicuramente il principale
sponsor grazie alle varie ini-
ziative e lotterie da lei orga-
nizzate in favore della Poli-
sportiva.

Oltre alla Signora Maria,
ci ha lasciati anche Giovanni
Terzi, presidente della socie-
ta nei primi anni '90. Una
persona conosciuta a tutti a
Grassobbio per la sua grande
passione verso tutti gli sport e
sottolineiamo tutti perché era
una persona che amava lo
sport visto come confronto e
gioco.

Indirizzo verso un’attivita
sportiva un gran numero di
ragazzi e ragazze del paese.
Incredibile era la sua grande
preparazione in tutte le attivi-
ta sportive, conosceva tutto di
tutte le discipline. Giovanni ¢
stato allenatore di calcio ma
seguiva anche la preparazione
nell’atletica ed ¢ stato uno dei
primi allenatori della squadra
femminile di pallavolo.

I giovani di ieri e di oggi lo
ricorderanno per la sua dedi-
zione e partecipazione.

La Polisportiva ¢ vicina ai
familiari di Maria e Giovanni.
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AEREIL...CHE PASSIONE!

Noi alunni delle classi 5° stia-
mo seguendo il corso di Aeromo-
dellismo.

Questo corso, che si tiene nella
scuola primaria di Grassobbio, ¢
iniziato a partire dal mese di Feb-
braio e sostituisce le ore di educa-
zione all’immagine. Per i ragazzi
della 5a D il corso si tiene il lunedi,
mentre i ragazzi della 5a E si tie-
ne il giovedi.

Il corso ¢ tenuto da signori in
pensione (Paolo, Valentino ed En-
nio) che fanno parte dell’associa-
zione “ Volare Sul Serio” , che gra-
tuitamente si sono offerti di inse-
gnarci ’aeromodellismo. Una del-
le maestre , inoltre, ¢ presente alle
lezioni e ci aiuta con i suoi consigli.

Svolgiamo questa attivita per
migliorare la manualita e la creati-
vita, sperando di non farci male ...
e proprio per questo utilizziamo
anche un righello in metallo a pro-
tezione delle nostre dita!

Prima abbiamo imparato la teoria
del volo, successivamente abbiamo
realizzato dei modellini di aerei, con
la balsa, un tipo di legno con spesso-
re diverso piuttosto flessibile.

18

Ci stiamo impegnando al massi-
mo, con ottimi risultati; inoltre, co-
struire modelli ¢ anche piacevole.

Abbiamo vissuto anche “esperien-
ze di volo” , facendo volare 1 nostri
modelli dopo averli costruiti; pero al-
cuni si sono rotti, percio i proprietari
hanno dovuto incollarli o rifarli.

Questo corso ¢ molto istruttivo e
divertente percid vorremmo consi-
gliare un corso simile anche alle fu-
ture 5°.

Alunni della Quinta D ed E

AEREI... CHE PASSIONE!
veeeenescontinua

L’esperienza vissuta anche a
Grassobbio, a contatto con i ragaz-
zi delle Quinte della scuola prima-
ria ( noi la chiamiamo ancora scuo-
la elementare ) ¢ stata di una soddi-
sfazione immensa, tanto ¢ vero che
ci siamo ritrovati bambini in mezzo
ai bambini e con la memoria siamo
ritornati ai tempi in cui stavamo
movendo i primi passi in questo
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mondo meraviglioso dell’ Aeromo-
dellismo.

L’impegno dimostrato dagli
alunni ¢ stato superiore alle nostre
aspettative ed ¢ stato notevole per
chi, per la prima volta, si trovava a
dover sapere “ leggere *“ un disegno,
tagliare le varie parti componenti il
modellino, utilizzando del legno di
balsa, per poi incollarle nella giusta
posizione e finalmente , dopo tanta
pazienza, vedere finalmente in volo
la propria creatura.

Anche le insegnanti sono state
coinvolte e si sono prodigate colla-
borando attivamente nella riuscita

del corso ed anche nel... tenere a

bada qualche ragazzo vivace.

Segnaliamo che alla fine del
corso si ¢ svolta sul Campo di volo
per Aeromodelli , in via Lungo Se-
rio, la tanto attesa gara.

Tutti impegnati ed emozionati
nelle prove previste (volo planato,
parabola con fionda e volo acroba-
tico - looping) .

Per dovere di cronaca segnalia-
mo i risultati delle prove:

Quinta E

Primo classificato
Gabriele Ravasio
Secondo classificato
Omar Maffioletti

Terzo classificato

Giulia Rota

Quinta D

Primo classificato
Matteo Piras
Secondo classificato
Simone Soldi
Terzo classificato
Carlo Santaniello

Tutti gli altri classi-
ficati quarti a pari
merito.
Vincitore assoluto
della finale tra i pri-
mi tre classificati
delle due classi : Si-
mone Soldi.
E poi la sorpresa
finale: alcuni ragazzi ( una quindi-
cina circa ) ha chiesto di poter con-
tinuare nella costruzione di altri Ae-
romodelli “ Balsetta”: detto fatto!
Nei 10 gg. successivi al termi-
ne dell’anno scolastico, grazie al-
I’ Amministrazione comunale che
ha concesso I’uso della sala presso
il centro Handicap, abbiamo pre-
disposto questo corso supplemen-
tare con soddisfazione da parte di
tutti. ..

I-MABE
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LA PREVENZIONE
PASSA IN FARMACIA...

Presso la tua farmacia potrai ef-
fettuare I’esame gratuito per la pre-
venzione del tumore del colon retto.
E’ tra i tumori pit comuni in Italia e
rappresenta un’importante causa di
morte sopra i 50 anni. Tale tumore
origina da formazioni benigne chia-
mate polipi; la trasformazione da po-
lipo a tumore ¢ un processo lento che
in genere richiede dai 5 ai 15 anni. E’
importante quindi individuare i poli-
pi prima che diventino tumore. Sco-
prirlo per tempo consente una cura
piu efficace e maggiori probabilita di
guarigione. Un segno precoce ¢ un
sanguinamento non visibile ad oc-
chio nudo nelle feci. La ricerca di
sangue occulto nelle feci ¢ quindi
un’ottima strategia di prevenzione.

L’ASL, in collaborazione con le
farmacie spedira nei prossimi mesi
un invito a eseguire il test per la ri-
cerca del sangue occulto ai residenti
di Grassobbio maschi e femmine, di
eta compresa trai 50 ei69 anni. L’in-
vito verra spedito a scaglioni, quindi
gli interessati lo riceveranno in tem-
pi diversi.

Chi ricevera I’invito ASL a casa,
se vorra aderire al programma, dovra
portarlo in farmacia e consegnarlo al
farmacista. Questo in cambio gli da-
ra il necessario per fare il test. L’esa-
me puo essere comodamente esegui-
to a casa e consiste nella raccolta di
una piccolissima quantita di feci con
un apposito bastoncino da inserire in
una provetta. Ai soggetti invitati sa-
ranno consegnati il materiale e le
istruzioni necessarie.

Se il test risulta negativo I’invito
¢ a ripeterlo regolarmente ogni 2 an-
ni; qualora fosse positivo (presenza
di sangue nelle feci) non indica ne-
cessariamente 1’esistenza di polipi o
di un tumore intestinale. I sanguina-
mento puo essere dovuto a malattie
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I'ASL ti spedira

a casa l'invito
per fare I'esame
gratuitamente.

Se deciderai di aderire,

la tua farmacia

ti fornira tutto i

il necessario.

-

o I

e

T

Un modo facile per volersi bene

e mantenere |a salute.
molto diffuse quali ragadi, emorroidi ~  infatti:
o diverticoli. In ogni caso, se il test & - test domiciliare della celiachia;
positivo, verranno proposti ulteriori - test rapido abuso droghe;
esami gratuiti. - test menopausa: consigliato dopo i

11 suddetto test sul tumore al co-
lon retto si inserisce in un contesto
che assegna sempre pil alla farmacia

45 anni, in caso di ciclo irregolare,
vampate, ecc...; in pratica ¢ una
penna-stick con tamponcino su cui

il ruolo di monitoraggio e di preven- urinare;

zione di alcune delle patologie pit - test per la prostata: consigliato do-
comuni, ma non per questo meno im- po i 50 anni;

portanti, quali per esempio il diabe- - test colon retto: rileva il sangue oc-

te, I’ipertensione o I’ipercolesterole-
mia. Nella Farmacia Brizzi del paese
¢ infatti possibile misurare il livello
di zucchero nel sangue (glicemia), il
livello di colesterolo totale, per le
quali ricordiamo ¢ opportuno pre-
sentarsi a digiuno, la pressione san-
guigna e da alcuni mesi sono dispo-
nibili anche semplici test da compie-
re nella propria abitazione con dis-
crezione e rapidita. Sono disponibili

culto nelle feci, disponibile per tutti.
Dopo la delega alle Farmacie da
parte dell’ ASL per la distribuzione di
aghi e strisce per diabete, sacche,
placche, cateteri e pannoloni per as-
sorbenza, questo nuovo ruolo della
farmacia nella prevenzione al tumo-
re colon retto, ne fa sempre pill ormai
una vera e propria sede distaccata

dell’ASL.
Dott. Simone Brizzi



