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PLAY ATYPICAL LIFE

Mettiamo in gioco la differenza
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Gli obiettivi del progetto nell’area territorio

Il progetto vuole concentrare le risorse sperimentando azioni volte ad aumentare la capacita di inclusione
del tessuto associativo di tipo sportivo nei confronti delle persone con disturbo dello spettro autistico.

Obiettivo 1: Aumentare I'offerta sportiva rivolta in particolare alle persone con disabilita intellettiva.
Obiettivo 2: Rafforzare le competenze degli operatori sportivi

Obiettivo 3: Sperimentare azioni esperienziali a sostegno della crescita delle persone con disabilita

intellettiva e a favore del sollievo al carico familiare.
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Aumentare I’offerta sportiva rivolta alle persone con disabilita intellettiva.

COSA

COME

CHI O CON CHI

A - Rilevazione dellofferta sportiva
esclusivamente dedicata alle persone
con disturbo dello spettro autistico

COMPILAZIONE DEL FORM

https://docs.google.com/forms/d/1Wu8

L6V503HYyvd8nSLckKagzWijFeHdhH-

GkvdgD1lwQuU/edit

In collaborazione con gli assessori e le
istituzioni degli 11 comuni del territorio
che diffondo il form attraverso i loro
canali di comunicazione.

B - Proposta Sportiva integrativa
esclusivamente dedicata alle persone
con disturbo dello spettro autistico

Laboratorio motorio di 20 ore tra marzo
e maggio dedicato alla fascia d’eta dei
06 - 12 anni.

Una ASD di comprovata esperienza
condurra I'esperienza sportiva inclusiva
in collaborazione con il comune dove si
svolgera il percorso di laboratorio.



https://docs.google.com/forms/d/1Wu8L6V5o3HYyvd8nSLckKqzWjFeHdhH-GkvdqD1wQuU/edit

COSA
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Rafforzare le competenze degli operatori sportivi

CHI O CON CHI

COME

C - Percorso di formazione per
operatori sportivi per l'inclusione
delle persone con disturbo dello
spettro autistico

Percorso di formazione di 24 ore con rilascio
gualifica riconosciuta CONI di operatore sportivo di

ginnastica per tutti.

Iscrizione corso
https://docs.google.com/forms/d/1LmgzZUC
FivskbApEAGxLavdm nGpQ7Xbtdok6Toyf6

s/edit

Con il sostegno e la
collaborazione degli assessorati
allo sport del territorio.

Programma - Locandina

10 ore di formazione in palestra per apprendere le basi dell’attivita motoria e sportiva

6 ore di formazione in palestra per apprendere le basi dell'attivita adattata con persone disabili

8 ore di approfondimento teorico e di condivisione sulle proposte sportive per persone con disabilita intellettiva.



https://docs.google.com/forms/d/1LmgzZUCFivsk5ApEAGxLav4m_nGpQ7Xbtdok6Toyf6s/edit
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Sperimentare azioni esperienziali a sostegno della crescita delle persone con disabilita
intellettiva e a favore del sollievo al carico familiare.

COSA COME CHI O CON CHI

D - Campus Residenziale Sportivo nel | Staff composto da operatori In collaborazione con le assistenti
periodo estivo. Vacanza di tre giorni e | professionali e operatori qualificati dalla | sociali dell’ambito.

due notte, in luogo da definire con | formazione di progetto.
I'obiett
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Qualche dato sullo sport nei comuni dell’ambito

| dati rappresentati si riferiscono solo all'attivita CSI nelllAS 2022/2023

Numero di societa sportive: 54
Tesserati: 4843

Discipline Proposte:

Calcio, Calcio a 5, Pallavolo, Ginnastica, Pallacanestro,

Arti Marziali, Sport a rotelle, Atletica, Tennis Tavolo,
Ginnastica artistica, Tennis, Sci.

SERIATE

GRASSOBBIO

BRUSAPORTO

PEDRENGO

ALBANO SANT'ALESSANDRO

SCANZOROSCIATE

COSTA DI MEZZATE

TORRE DE' ROVERI

MONTELLO

CAVERNAGO

BAGNATICA

0 2 4 6 8 10 12 14

m numero di societa sportive affiliate CSI AS 2022 /2023

16
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Contatti

v' Per 'ATS Seriate — Francesca Uggeé — ufficiodipiano@ambitodiseriate.it — 035304283
v' Per Consorzio Ribes — Laura Bozzi — laura.bozzi@coopserena.it - +39 3939781108

v' Per CSI - Manuel Garattini - m.garattini@csibergamo.it - +39 3333236344

pAL Ul

2\ Ambito

Progetto realizzato con il contributo della
h S o Presidenza del Consiglio dei Ministri $ Regione
: Lombardia
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